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★主講者： 
 

•國立臺南一中地理科 

•翁蕙君老師 

•吳柏賢老師 

•林政宇老師                



課本.考試… 

 



比賽… 

 



 

其實,地理是很生活化的… 



選修課的設計 

• GIS相關 



選修課的設計 

• 第一次自助
旅行就上手 

分組設計自助旅行行程與經費概算 



選修課的設計 

• 府城空間意象 歷史空間   
藝文空間 
美食空間 



除了 
基本知識概念介紹外 



還想要 
課程有趣且多變化 

 



實察囉! 

 



名產特賣會! 



德慶溪展覽! 



城牆彩繪! 

 



桌遊! 



為什麼是桌遊? 

• 在遊戲中學習本來就是人類最初時期的本能 

 

• 遊戲的重要元素是自由、控制感、不確定性、
新奇感、成就感 

 

• 喜樂中學習不僅是遊戲體驗也有學習體驗，且
有良好的師生互動與學習動機 



什麼是桌遊? 

• 如果有一天，有人要和你介紹桌上遊戲，
你覺得那是什麼呢？ 

 

• 如果有一天，你要和別人介紹桌上遊戲，
你會怎麼說呢？ 

 



簡單認識桌遊 

• 桌遊是桌上遊戲（Table Game, Board Game）
的簡稱。 

 

• 舉凡一般人小時候可能接觸過的象棋、跳棋、圍
棋、大富翁等遊戲在內，都可以看作是桌遊的一
種。 

 

• 可以簡單地將「桌上遊戲」定義為：在圖板、平
台上進行的非電子遊戲。 

 



一般常見的「桌遊」 

• 抽象棋類： 

– 五子棋、圍棋、象棋、西洋棋、跳棋、黑白棋
、三軍棋、動物棋、麻將等。 



一般常見的「桌遊」 

• 主題情境類類： 

– 大富翁、生命之旅等。 



今天人們口中的「桌上遊戲」 

• 這類型的遊戲大約在1980年代起，於歐洲地區開
始流行，其中又以德國最為盛行。所以還有「德
國桌上遊戲」、「德式桌上遊戲」等說法。 

 

• 1995年知名遊戲「卡坦島」（The Settlers of 
Catan)，狂銷1500萬套。從此以後，「桌遊」才
漸漸為世界所知。 



今天人們口中的「桌上遊戲」 



主題(theme) 

• 一款遊戲背後的故事、背景等。 

阿瓦隆 
阿瓦隆是亞瑟王傳說
中的重要島嶼，為一
款以亞瑟王與圓桌武
士傳說為背景的桌遊。 



機制(mechanism) 

• 一款遊戲運作的方法，也就是規則書所規範出來
的一套玩法。 

– 目前共歸納出47種機制，這些不同的機制彼此還會互
相結合。 



配件/美術(components/artwork) 

• 一款遊戲具體呈現的方式，包含遊戲中使用的棋
子、紙牌、指示物、圖卡、圖板等。 



耐玩性(replayability) 

• 是指玩過以後，令玩家回味無窮的程度。 

– 遊戲人數彈性，玩家人數約2至6人左右。 

– 輕微的運氣加上與其他玩家充分的互動 

 



桌遊的分類 

• 依主題區分： 

– 在全球最大桌遊分享資訊的網站—
BoardGameGeek的首頁，有簡單的八大類。 

– 「派對遊戲」、「策略遊戲」、「情境遊戲」
、「戰爭遊戲」、「抽象遊戲」、「交換卡片
遊戲」、「兒童遊戲」、「家庭遊戲」 



• 依機制分 

– 策略遊戲：簡單來說，就是耍心機的遊戲。 

• 卡坦島（Settlers of Catan）：以拓荒殖民為主題。 

• 瀑布淘金客（Niagara）：淘金客不顧性命，乘著獨

木舟深入尼加拉瓜大瀑布採集寶石的遊戲。 

• 卡卡頌（Carcassonne）：主題是歐洲中古世紀的莊

園，搭配拼放地圖以完成任務得分的機制 

 

桌遊的分類 



– 技巧反應：這類型的遊戲考驗的就是你的反應

，通常是透過眼睛、大腦最後由手來做動作。 

• 德國心臟病（Halli Galli）：出現同一花色相加等於

五，看誰先按鈴，贏的人拿走所有的牌。 

• 平衡天使（Bamboleo）：玩家必須把積木從平衡的

版子上拿起來，稍不留意就可能翻盤，因此動作慢沒

關係，但是要平穩。 

桌遊的分類 



– 抽象棋奕：傳統的棋奕及牌藝就屬於這類型。 

• 包括像有數千年歷史的圍棋、西洋棋、撲克牌等。 

– 戰略模擬：以模擬真實為主，通常是模擬歷史

上的有名戰役，所以常常是戰爭背景，因此又

被稱為戰爭遊戲。 

• 軸心&同盟國（Axis & Allies） 

• 沙漠之狐（Rommel in the Desert）：以二次大戰

中的北非戰場為主題 

桌遊的分類 



– 奇幻/扮演：模擬一個奇幻的世界，通常是以中

古世紀的歐洲為背景，但也有科幻背景的奇幻

扮演。 

• 從前從前（Once Upon A Time）：照著手上的牌說

一個合理的故事。 

• 富饒之城（Citadels）：在遊戲中要扮演中古世紀歐

洲的城主，分別邀請重要人物來到你的城市幫忙建設

或妨礙他人。 

桌遊的分類 



– 記憶遊戲：不管是記位置或記配對，只要你記

憶力好，獲勝機率就高。 

• 拔毛運動會（Zicke Zacke）：運用記憶力，拔光對

手雞屁股上的毛。 

– 運氣遊戲：遊戲勝負以運氣為主。 

• 吹牛骰（Bluff, Liar’s Dice）：除了運氣之外，還

要有機率的基本概念，以及最重要的：要有唬人的本

事。 

桌遊的分類 



實境遊戲 

• 實境遊戲的特色在於「真實」，讓參與者感受比

以往更身歷其境的體驗。 

• 遊戲過程中，人與人之間的互動也是真實的，為

了達成目標而共同努力的經歷，將會培養出更深

厚的革命情感，加深人與人之間的連結。 

 



實境遊戲分類 

• 密室逃脫(Room Escape Game) 

– 起源於網路小遊戲，需在充滿謎題與線索的密閉空間

中，找到逃離出去的方法。 

– 在密室脫逃實境遊戲裡，玩家將會真實的被鎖進特定

空間，搭配不同的故事背景、謎題任務，一場跟時間

賽跑的鬥智大賽就此展開！ 



實境遊戲分類 

• RPG角色扮演(Role Play Game) 

– 在遊戲過程中，玩家會遇到由真人扮演的故事角色，

與角色間的互動更是整場遊戲的關鍵。 

– 和一般的實境遊戲相比，RPG的故事將更為豐富，在

故事角色的帶領之下，往往也讓玩家有更深刻的體驗

感。 



實境遊戲分類 

• 詐欺遊戲(Lair Game) 

– 改編自日本知名影集與電影，為了獲勝，玩家必須相

互鬥智，甚至互相欺騙，才能成為最後的生存者。 

– 爾虞我詐的刺激對決，是詐欺遊戲最吸引人之處。 



實境遊戲分類 

• 大型冒險(Adventure Game) 

– 為了帶給玩家更身歷其境的體驗，大型冒險遊戲因運

而生。 

– 在此類遊戲中，往往有電影般的場景規劃與龐大的劇

情架構，玩家需要扮演成不同的角色，化身為電影中

的主角，闖過一道道的關卡，完成挑戰。 



實境遊戲分類 

• 城市遊戲(City Game) 

– 城市遊戲是近來流行的實境遊戲中新興的遊戲型態。 

– 通常是以較大的範圍作為遊戲場地，並依照個別遊戲

設計的不同，可加入解謎、逃脫、任務、關卡、探索

、尋寶、歷史、文化、文學藝術作品甚至是真實發生

的事件等要素，通常限制較一般定點實境遊戲少，也

與在地的連結較為深刻。 



史地桌遊應用 
     

       
    城市遊戲-複製 

     

      

   

     



史地桌遊應用 
     

       
    城市遊戲-複製 

   

     

簡 介 大 綱 

-故事大綱： 
  一盒物品與一封委託信 
  函從醫生兒子的手中輾  
  轉來到你的面前。 
  信中懇切的言辭請求你 
  的幫助，而盒中的線索， 
  將引領你找到病患在城 
  市中留下謎題。 
-範圍：臺南市東區、中 
  西區、南區 
 
 
 
 



史地桌遊應用 
     

       
    走過臺灣 

 

   

     



史地桌遊應用 
     

       
    走過臺灣 

   

     

簡 介 大 綱 

-配件： 
  共80張臺灣事件卡、9張 
  下注卡、10張時期卡、9 
  張足跡卡、6張遊戲卡等   
-遊戲玩法：4種 
  包含南下列車、快打臺 
  灣通、走過臺灣團體 
  賽及走過臺灣個人賽 
-建議人數：2-6人 
-操作時間：10-15分鐘 
 
 
 



史地桌遊應用 
     

       
    走過臺灣：歷史計算機 

   －進行方式 

     預測自己手牌上歷史事件年代並寫下(A1)，翻 

        開背後正確答案(A)，與另名玩家的預測(B1)及 

        答案(B)作以下運算:｜(A1-A)｜+｜(B1-B)｜產 

        生數字最小者即為獲勝 

－特別注意 

     嚴禁使用手機及電腦查閱任何資料 

   

     



史地桌遊應用 
     

       
    走過臺灣：歷史長河 

   －進行方式 

     每個人一張牌只能留圖案面不能翻面，於10分 

        鐘內找到夥伴連成一條歷史長河，依照時間順 

        序由先至後排列，每張牌1分計算，允許錯2題  

        (1題扣2分)，錯超過2題以上則整條河流0分 

－特別注意 

     嚴禁使用手機及電腦查閱任何資料 

   

     



史地桌遊應用 
     

       
    知識線環球旅行篇 

   

     



史地桌遊應用 
     

       
    知識線環球旅行篇 

   

     

簡 介 大 綱 

-配件： 
  共109張國家主題卡牌 
  每張卡牌 上包含國家的 
  名稱、圖片、及特性資 
  訊(內含人口、土地面積、 
  GDP、二氧化碳排放量) 
-建議人數：2-8人 
-操作時間：15分鐘 
 
 
 



史地桌遊應用 
     

       
    知識線環球旅行篇：人口密度 

    －先備知識 

     高中地理第二冊第九章 人口分布與人口問題 

    －進行方式 

     預測手上國家人口密度，並預測該國人口密度  

  大小（以中間值國家為基準） 

    －特別注意 

     嚴禁使用手機及電腦查閱任何資料 

   

     



史地桌遊應用 
     

       
    知識線環球旅行篇：時差 

    －先備知識 

     高中地理第一冊第二章 地圖網格與投影 

    －進行方式 

     推測手上國家GMT標準時間，並依序排列出時 

        間最早到最晚的國家 

    －特別注意 

     嚴禁使用手機及電腦查閱任何資料 

   

     



史地桌遊應用 
     

       
    知識線環球旅行篇：時差 

    －GMT國際標準時間 
     Greenwich Mean Time 格林威治標準時間， 

        例如台北為 GMT + 8 也就是台北的時區為格 

        林威治標準時間 + 8 個小時 

 

      

     



史地桌遊應用 
     

       
    知識線環球旅行篇：觀光類別 

    －進行方式 

     判讀PPT上的圖片，判斷該圖片代表哪個國家， 

  撥放完畢後每組派1名組員至前方拿取對映國家 

        卡片，拿取時間為一分鐘，得到最多卡片的組   

        別獲勝 

    －特別注意 

     嚴禁使用手機及電腦查閱任何資料 

   

     



史地桌遊應用 
     

       
    知識線環球旅行篇：餐飲類別 

    －進行方式 

     PPT上的圖片為該國家一星期所需吃掉的食物， 

  就圖片上的食材、衣著、膚色等提示，將所給 

  予的國家卡牌做出現的先後排序，答對最多者 

  該組獲勝 

    －特別注意 

     嚴禁使用手機及電腦查閱任何資料 

   

     



地理桌遊設計 
     

       
    城市遊戲：林百貨 

     

      

   

     



地理桌遊設計 
     

       
    城市遊戲：林百貨 

    課程目標： 

• 1.學生能使用GPS 

• 2.學生能踏查且注意臺南的舊氛圍 

• 3.學生能觀察臺南古蹟再利用的情形 

 

     

      

   

     



地理桌遊設計 

     

       

    城市遊戲：林百貨 

 

     

      

   

     

任務 內容 繳交方式 

  
任務一、GPS
定位 

(1)行走軌跡 
(2)點出航點與經緯度座標 
(3)測出所行走距離與時間 

(1)存檔在SD卡 
(2)將檔案上傳到20150324一
中至林百貨路線的資料夾 
(3)檔案名稱為小組名 

  
任務二、 
定點打卡 

(1) 全大組的人都要入鏡 
(2) 即時上傳到FB打卡 
(3) 標題如下:主題(消失、遺留、重
生)－經緯度座標－地點 
(4)tag翁蕙君 

(1) 每大組成員在途中與選定
主題地點合照 

(2)在時間內打卡 

任務三、 
拍定點照片及
解題(林百貨) 

1.有意涵或藝術或美感或… 
2.拍至少5張照片 
3.小組解各樓層題目 

(1)繳交至少五張照片 
(2)上傳到20150324明信片照
片資料夾 
(3)檔案名稱為照片主題、攝
影者與小組名 



地理桌遊設計 
     

       
    城市遊戲：林百貨 

    任務一： 

 

     

      

   

     



地理桌遊設計 
     

       
    城市遊戲：林百貨 

    任務二： 

•  

     

      

   

     



地理桌遊設計 
     

       
    城市遊戲：林百貨 

    任務三： 

•      

      

   

     



地理桌遊設計 
     

       
    桌遊遊戲：前進府城     

      

   

     





設計思考點 

遊戲中認知負荷平均分布或集中? 
遊戲中認知歷程是否過於複雜? 
遊戲時間的合理性是否可以掌控? 
遊戲內容是否以學科或策略協調為主? 
遊戲規則是否可以公平性的判定? 



設計說明 

  

製作動機 

配件簡介 

對應單元 

地理要素 

前 進 府 城 

簡 介 大 綱 

1 2 

3 
4 



設計說明 

  前 進 府 城 

製 作 動 機 

遊戲式 
學習 

翻轉
教室 

府城學 

走過臺灣 



設計說明 

  前 進 府 城 

對 應 單 元 

01 

02 

03 
區域地理 

人文地理 

自然地理 

大臺南地區 

人口、產業 
交通、觀光 

地形、氣候 
水文、災害 



設計說明 

  前 進 府 城 

配 件 簡 介 地圖 
撲克牌 
競標板 
功能卡 
說明書 
角色棋 
佔地棋 
骰子 
籌碼 

遊戲教學影片 



設計說明 

  前 進 府 城 

地 理 要 素 

人口數 

立委選區 

行政區位置 



設計說明 

  前 進 府 城 

地 理 要 素 國/市定古蹟 

簡介及位置 

古蹟照片 



設計說明 

  前 進 府 城 

地 理 要 素 

交通題 

災害題 

產業題 

水文題 

西濱濱海快速道路 
(臺61)開通，沿線 
經過的區域地價悄 
悄看漲。 

本世紀末海平面將
上升1.5公尺，受
災地區將受影響。 

夏天牛乳需求提升，
主要酪農區域訂單
不斷(開設飼養場4
座以上區域)。 

曾文水庫洩洪，導
致曾文溪流域可能
發生水災。 



1.開設桌遊玩地理的選修課程 

2.將前進府城延伸為前進臺灣 

3.設計二套桌遊與搭配的地理相關教材 

4.設計與臺南一中及安平相關的實境遊戲 

未來計畫 



 
遊戲挑戰性與新奇感+ 

學科背景的融入 
喜樂的互動+客觀的分析+務實的調

整 
 

 
體驗遊戲→分析遊戲→設計遊戲 



感謝指教 


