
高效率的第二大腦

Evernote 的記憶與行動







我們需要第二大腦



Evernote
召喚你的記憶

不只是筆記



PlayPC
愛玩電腦的人



Esor
異塵行者



www.playpcesor.com
電腦玩物

如何把數位工具活用到生活與工作







大家準備開始做筆記了嗎？

先停下來想一想
好筆記的條件有哪些？



不只記下來
未來需要時能夠被使用

才是好的筆記方法



但是有一個更可怕的問題：



你不會記得寫過什麼筆記！

所以很多靈感無法在真正需要時被使用



你的筆記方法
讓你浪費了很多點子嗎？



你的筆記
可以隨身攜帶使用嗎？

你的記憶都帶在身上嗎？





所以，我們需要
數位、雲端、行動工具





Evernote
大象，永遠不會忘記



你會忘記很多事
但Evernote不會忘記



「行動」的筆記本



第一層意義：
在行動中使用



電腦、手機、平板、網頁
同步筆記



60MB
無限



試試看
安裝 Evernote 

在你的任何一個手邊裝置上



第二層意義：
使用在行動中



不只是記憶
也改變整理與行動方法



1.行動中的感官速記



試試看
新增一則筆記



哪邊買，最便宜？



靈感，拍的、說的，比寫的快



收納，用虛擬管理實體



把生活中各種東西
整理起來



休息一下？



2.直覺找出你的需要



試試看
搜尋你的筆記內容



不再需要整理名片



最適合懶人的
整理方法：搜尋即可



因為，
懶人永遠學不會分類



事實上
分類對大多人都是麻煩事



「分類」
不是找東西的好方法



而且你所有需要的
「都在這裡」



3.雲端備份更有保障









安全呢？
你信任雲端嗎？



試試看
兩步驟帳號驗證



4.線上合作分享更簡單





我的知識庫
我們的行動庫



試試看
合作與公開記事本



5.最簡單的整理方法是？



偷學維基百科的整理方法：連結



試試看
建立筆記連結大綱







6.讓筆記真正付諸行動



更好的時間管理系統



試試看
新增時間提醒



休息一下？



7.收集所有的資料



試試看
安裝 Evernote Web 

Clipper











試試看
收集紙本、文件、郵件



今天開始
改變你的筆記方法







其實我唸的是中文系



回不去了



紙本才是過程



數位化還不夠



雲端化、行動化
才是終點



科技不一定冷冰冰



我如何用 Evernote 
追到女朋友？？



記住想做的事情

從每一個念頭開始



記住做過的事情



和他（她）一起分享



我的欲望管理

想要、需要、昇華、滿足！



試試看
標籤應用



Evernote
活用零碎時間





不是沒時間
而是沒有善用零碎時間



Evernote 收集箱



現在、未來、過去
分類三部曲



試試看
建立筆記分類與堆疊



最後



心動不如馬上記住



記住就有連結效應



連結才能產生行動



行動是最好的整理



讓你的筆記「有用」



謝謝大家

歡迎來信：
esorhjy@gmail.com


