
一、105-12-1：府城小吃美食評鑑與發表 

 

 

(一)基本資料 

1 校內主辦處室/科 餐管科、教務處 

2 參與單位 六信高中、愛評網 iPeen、台南遠東香格里拉大飯店、阿霞飯店 

3 辦理對象 本校教職員生、社區高中職國中教師與有興趣學生 

4 

參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

(1)大專校院 5  15  0 

(2)高中 4  10  0 

(3)高職 6 180 30 

(4)國中 4  50  0 

 

 

(二)詳細實施內容 

內

容 

1-1.料理東西軍：府城小吃美食評鑑 PK 賽 

1-2.府城美食探索：府城小吃專題製作及成果發表 

配

套

措

施 

1-1.料理東西軍：府城小吃美食評鑑 PK賽 

(1)主辦單位：亞洲餐旅。 

(2)協辦單位：六信高中。 

(3)實施對象：合作科大、高中職與國中師生，預計 4 場。師生 140 人次（科大

師=10、高中職師/生=90/10、國中師=30） 。 

(4)研習地點：亞洲餐旅。 

(5)工作要點：本校負責均質化 105 學年度續辦項目「社區學校共同發展具社區

文化或產業特色之課程、教材及教案」。台南產業主要係小吃美食，然小吃

評鑑多半係素人網路撰寫個人感受，或針對個別產品做好吃與否評價，沒有

一定的評鑑機制。本校係「餐飲專業」學校為符應 107 課綱多元選修與校定

必修特色課程規劃，積極發展與在地產業鏈結之特色課程，以此「共同生活

場域共同記憶」作為社區學校合縱連橫資源分享與課程發展，故先從教師增

能研習、合作發展課程出發，以融入課程。 

今配合專案計畫經費之大幅縮減，此處活動衍生之小吃評鑑與名店示範教學 

講座鐘點、出席、材料…等，將以學校經費自辦，僅保留課程發展與社區資 

源分享的講座研習。 

(6)實施計畫： 

小吃美食系列講座 105, 106 鐘，2場 7hr
師生場

 



邀請「小吃研究所：帶著筷子來府城上課」作者王浩一、愛評網 iPeen 蒞 

校演講。活動將對南一區所有高中職、國中師生開放。 

料理東西軍美食評鑑 106 自辦，2場師生場 

台南無論是牛肉湯、虱目魚粥、鱔魚意麵、土魠魚羹、蝦仁肉圓、碗粿、 

米糕、肉粽、菜粽…等知名小吃排隊名店眾多，普遍認為好吃且 CP值高 

，各店口味或有差異，但青菜豆腐各有所好，各有相當之擁護者。然風味 

「好吃」有無更精準的描述，同類產品店家孰優孰劣，這恐需有一客觀之 

評鑑標準與同時做評判始得盡其功。 

本校身為餐飲專業學校，將透過自有經費與自辦活動（成果匯集於此）所 

產出之小吃評鑑指標、測度標準、風味形容詞等評鑑機制，以試圖為府城 

特色產業－美食小吃「好吃」下定義與建立科學化論述，進而完備本校（ 

優質化「府城小吃實務」試辦校訂必修與多元選修課程，為 106 學年度中 

餐烹飪實務進階課程，未編經費）與社區與產業鏈結之特色課程產出。 

1-2.府城美食探索：府城小吃專題製作及成果發表 

(1)主辦單位：亞洲餐旅。 

(2)協辦單位：六信高中。 

(3)實施對象：合作科大、高中職與國中師生，預計 7 場。師生 145 人次（科大

師=5、高中職師/生=100/20、國中師=20） 。 

(4)研習地點：亞洲餐旅。 

(5)工作要點：本校透過南一區社群讀書會、專題製作講座來進行府城美食探索 

，並進而產出具體成果公開發表之。 

(6)實施計畫： 

「府城小吃研究社」社群讀書會 106 鐘，5場 11hr
教師場

 

函文邀請社區學校，成立「跨校跨群科府城小吃研究社」教師專業學習社 

群，成員分工帶領導讀「小吃研究所：帶著筷子來府城上課（上）（下）」 

（王浩一著，有鹿文化）或小吃料理科學等書，並蒐尋消費者府城印象小 

吃排名、小吃評鑑機制等相關文獻，以期建立小吃評鑑指標、測度標準、 

風味形容詞，與相關文章發表。另函文調查社區合作學校有關「府城學」 

融入課程之課程內涵，以期進一步整合成為社區學校共同發展之課程。 

府城小吃美食專題製作講座 106 鐘，1場 3hr
師生場

 

配合優質化 105-4-3 專題製作精進學習計畫（教師增能與科大端協同教學） 

推動，於此孫計畫中特別辦理一場有關小吃美食調查、導覽地圖規劃設計 

之專題製作或管理個案指導講座，並廣邀南一區學校師生參與，以期聚焦 

於「與地方餐旅產業鏈結或餐飲創新實作」相關之實務專題製作，進而產 

出與校務評鑑或各專案計畫有關之最大綜效。 



與產業鏈結特色課程之成果展 106 印，1 場師生場
 

下學期將就本子計畫執行成果，結合有以府城為標的的他校計畫，聯合辦 

理一場成果發表，計畫邀請南一區所有高中職、國中師生參與。 

(7)具體產出：府城小吃評鑑表、美食評鑑、課程設計暨專題製作成果發表。 

 

 

(三)實施進度 

工作項目\月份 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

府城小吃研究社社群讀書會 

預
期             
實
際             

小吃研究所研習 

愛評網 iPeen 研習 

預
期             
實
際             

料理東西軍美食評鑑 PK賽自
 

預
期             
實
際             

府城小吃專題製作講座 

與產業鏈結特色成果發表 

預
期             
實
際             

 

 

(四)經費需求規劃（單位：仟元） 

年度 經常門 資本門 合計 

105 10  5  15 

106 42 60 102 

 


